Vaiky maitinimo organizavimo tvarkos
apra3o 8 priedas

UAB »CNC catering®
Kretingos skyrius

Vsl PranciSkony gimnazija

J. PabréZos g.4, Kretinga
0 ugdymo programas vykdangios Istaigos ar vaiky stacionarios socialiniy
vyklos (teikiangios apgyvendinimo paslaugas) pavadinimas, adresas)

(ikimokyklinio, priesmokyklinio ar bendroj
paslaugy jstaigos ar vaiky poilsio sto

__15__ DIENU VALGIARASTIS

(nurodyti dieny skaiiy)

=11 wyye.m,

(nurodyti vaiky am#¥iaus grupg)

Istaigos darbo laikas
Nuo iki wal.



VALGIARASTIS
I savaité pirmadienis

Svedisko stalo kuponas

= 4,48 €
SRIUBA R | Begapn | B MBI Kaina, EUR
Burokéliy sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) R SRII8A 71-50 ] 60,050 0,45€
Ruginé duona (pilno grido) (A-1) 7 o _ IVN137B _ 20 47,440 . 006€
ANTRIEJI PATIEKALAJ RoNe. | Relsagr | ® MBI Kaina, EUR
Ti‘oékinti kiaulienbs gabéliul_cai pagérdint@ ée'snakaisi(tausgjantis) '_ - : AKMS953C 0 210,920 -1,08_('%- '
Mieliniai blyneliai su varike (A-1;3,7) . o T A AML2ID 180 449840 2,16 €
Maltas kiaulienos kebabas (A-1:3) —— | AkMans | 8% | 21754 . 1,24¢
?)otums leSiy ir darZoviy trogkinukas su kmynais (augalinis) (tausojantis) (A- AR 200 324,330 2,01 €
PADAZAS Rp.Nr.  ISeiga gr. E”";"i . ‘f"’e’ Kaina, EUR
" tines 30% padazas (A-1;7) , ' 7 7  pabaa 20 36,39b 0,08 €
Grietiné 30% (A-7) 7 ' 7 | B 2 58,800 0,10 ¢€
Darzoviy padazas (A-1) _ 7 PADIZSB 20 24,460 ‘ 0,08 €
Uogy padazas PADISB 20 12,120 0,08 €
Pomidory padazas 7 _ IVNsA 20 19000  0,08¢€
GARNYRAS Ro.Nr.  ISeigagr. E’"’;fﬁ”"’ Kaina, EUR
Orkaitéje keptos bulrviq skiltelés (éugé]inis)w A NS GGA230C : 100 102,530 7 O,3$€
Grikiy kruopy garnyras (augalini_s)r(tausojamis)r = . GGAsA 100 213,820 ~030¢€
: o i = i - ', R 1= E nerg.rveﬂé, ‘ : - V
SALOTOS Rp.Nr. Ieiga gr. i Kaina, EUR
'§7\-/1:_éiiiq kopiisty éé[@)tqsisru aligjumi (ayg_ai_inis)__ A : R g ; I f:is_»_*:ﬁﬁﬂi 50 " 3_5,716_ i_ _ -07,22_'_67 o
Morky ir agurky rinkinukas (augalinis) 1 SOEIh | A0 ) Bs0 | ogse
GERIMAI Rp.Nvr. Beiga gr. ne;i;ené Kaina, EUR
woliy arbata be cukraus T ome [ w | o | ome
Sultys 100% 7 7 7 e i b T SSRSSEC SO L 108,000  0,61¢€
Kefyras (A-7) k Wencs, el | _SERA | 200 104000 | 051€
ok W DS R e T g Energverts,
VAISIAT Rp.Nr. Beiga gr. keal Kaina, EUR
Apelsinai (augalinis) e el T e L 10 a0 0s0e
Kriausé (augalinis) ] AL _ B L W0 | S | ns0e

UZpildé
(pareigos, v.pavardg, paraSas)




VALGIARASTIS
I savaité antradienis

_S"yedifko stalo kuponas _

SRIUBA

Agurkiné sriuba (augalinis) (tauSO_]antlS) (A-1)

Ruginé duona (pilno griido) (A-1)

ANTRIEJI PATIEKALAT

Ma]tos vistienos paplotélis (tausmanhs) (A l 3)

Sklmd21a1 su obuoliais (A-1;3: 5

Varskes 9% apkepas (tauso_lantls) (A 1,_3 7)
Grikiy ir darZoviy maltinukai (auoahms) (tausolantls) (A -9)

PADAZAS

Grietinés 30% padazas (A- 1 i)
C7 iné 30% (A-7)

Darzoviy padazas (A-1)

Uogu padazas

Pomidory padazas

GARNYRAS

Sory kruopy garnyras (auoalm[s)(tausqanns)
Mieziniy kruopy garnyras (augalinis) (tausmamls) (A-1)

SALOTOS

VPekmo kopustq ir morky sa]oms (auoahms)

Morky ir - burokéliy rinkinukas (augahms)

Arbatzoliy arbata be cukraus
P ras (A-7)

VAISIAI

VM_a_rrldg.ri_nai (au_galinis) .
Obuoliai (augalinis)

Uzpilde

GERIMAI

(pareigos, v.pavarde, parasas)

Rp.Nr.

SRI29A
IVN137B

Rp.Nr.

AKM218B

AML2G
AAPSB

ADR360A

Rp.Nr.
PAD4A
IVN10B

PADI29B

PAD103B
IVNI5A

Rp.Nr.

GGA175B

GGATA

Rp.Nr.

GSA73D

GSAGIGD

Rp.Nr.

GER4B

GER:'M

Rp.Nr.

IVNHSB

IV\JA

ISeiga gr.

150
20

ISeiga gr.

20
150
180

180

Feiga gr,

30
20
20
20
20

Leiga gr.

A
100

ISeiga gr.

50

Ieiga gr.

200

ISeiga gr.

-

LA

w |

00

. 448¢
E"",’;i‘a‘f’”e’ Kaina, EUR
81,380  045¢€

47440 0,06 €
Energ.verte, Kaina, EUR
kgal :
19419 128¢
393210  216€
397,340 2,53 €
260340 181€
E"";i‘a '™ Kaina, EUR
36,890 0,08 €
58,800 0,10 €
24,460 0,08 €
12,120 0,08 €
19,000 0,08 €
Energ.verte, Kaina, EUR
| keal
151,910 0,30 €
139,930 0,30 €
E"e;‘i:;ené' Kaina, EUR
33300 022€
17,000 025¢€
Energ.verté, Kaina, EUR
kcal L )
0,000 012€
104,000 051€
Ementiverth, | 1 uina, BUR
kcal I i)
38000 0,50 €
53,000 0,50 €

[STAIGA
Pranciskony
gimnazija




VALGIARASTIS
1 savaité trediadienis

Svedisko stalo kuponas

SRIUBA

Rp.Nr.
'Pupeliq sriuba (augal-inis)(taugojantis) __5171171_01&
Rugin¢ duona (pilno grado) (A- 1y TVNI37B
ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nr,
Garuose trbékiﬁti kiaulienos kamuoliukai (!ausojar-:tis) _(A-'1;3) AKM209B ,
Virti varskétukai (tausqjgntis)ﬂ(A-_lQ_;?_) el AVRIZH
Kiaulienos mentés kepsnys (tausojantis) {A-13) : = AKM6022C
TroSkintos dariovés su pomidory padazu 7(a_1ugeillinis)r (tausojantis) (A-1) ADR349C 1
PADAZAS Rp.Nr.
Grietines 30% padazas (A-1;7) PAD4A
C ting 30% (A-7) IVN10B
DarZoviy padazas (A-1) PADI29B
Uogy padazas _ PADI103B
Pomidory padazas IVNI5A
GARNYRAS Rp.Nr.
MieZiniy kruopy garnyras (augalinis) (tausojantis)r(A-I) GGATA
Makarony garnyras (augalinis) (tausojantis) (A-1) GGAZIA
SALOTOS Rp.Nr.
Bufokéli_q salotos su sa}d_tq b@dai_l-l- (éliej; "'esn, éit;.) (augalinis) =S _' E_S_{\_lé;aj-)__ B
Morky ir agurky [in_k_inqkas (augalinis) _ GSa4sB

GERIMAI
Atbatwoliy arbatabe cukraus | GiRp
L _mas (A7) I : Shi
VAISIAI Rp.Nr.
Obuwoliai (augalinis) T
Bananas (augalinis) Y

Uzpilde
(pareigos, v.pavardé, para3as)

Ieiga gr.

150
20

80
180
0

ISeiga gr.

20
20
20
20
20

eiga gr.

100

100

Ieiga gr.

50

o

Rp.Nr. ISeiga gr,

200
20

Leiga gr.

100

0

200

Energ.verte,
kcal

96,530

47440

Beigagr. Energvert,

. keal
200,100
363,510

221,400

187,2_60 :

Energ.verte,
kn_:'al
36,89
58,800
24,460
12,120
19,000

Energ.verte,

keal
139,930
174,170

Energ.verte,

kcal
42,810
- 12,500

Energ.verte,

keal
0,000

Energ.verte,

. Feul
53,000
97,000

4,48 €
Kaina, EUR

0,45 €
~006¢€

Kaina, EUR

1,24€
235¢€

W 1,24 €

2,01€

Kaina, EUR

0,08 €
0,10 €
0,08 €
0,08 €
0,08 €

Kaina, EUR

0,30 €
0,30 €

Kaina, EUR

0,22 €
0,25 €

Kaina, EUR

_ 0000 o126
104000

0ste

Kaina, EUR
0s0€
0,50€



VALGIARASTIS
I savaité ketvirtadienis

S"vedz'&ko stalo kuponas

SRIUBA

Rp.Nr. ISeiga gr.
Darzoviy sriuba su Sparaginémis pupelémis (augalinisﬁ (tausojantis) slilsz\ 150 -
Rugine duona (pilno grado) (A-1) iz | 20
ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nr. Keiga gr.
Troskinti malti vistienos pukuciai (tausojantis) (A-1;3) AKMUSB 80 |
Sveikuoliski aviziniy dribsniy ir obuoliy blyneliai (A-1,3;7) AMLI42D 180
Troskinta Vvistiena Pagardinta ciberzole (taqs_ojantis)ﬂ AKMS956A 80
Pupeliy ir darzoviy troskinys (augalinis) (tausojantis) ADRISSD 220
PADAZAS Rp.Nr, Ieiga gr.
Grietinés 30% padazas (A-1;7) 7 ' PAD4A f 20
€ tiné 30% (A-7) IVNIOB 20
Darzoviy padazas (A-1) PADI29B 20
Uogu padazas 'PADI03B 20
Pomidory padazas IVNIsA 29
GARNYRAS Rp.Nr. I$eiga gr.
Perliniy kruopy garnyras (augalinis) (tausojantis) (A-1) GGA6C ' 100
Grikiy kruopy garnyras (augalinis) (tausojantis) GGASA 100
SALOTOS Rp.Nv. ISeiga gr,
Morky S?]_OtQS_S_li f:eé_nakai_s ir aliejhmi '(z_iu-galrin_is) GSA95D 7 50
‘Burokeéliy ir kopiisty rinkinukas (augalinis) S Gsaen2c 50
GERIMAI Rp.Nr. ISeiga gr.
Arbatzoliy arbata be cukraus . GRRB g0
i oras (A7) o abil L __GERA | 200
VAISIATI Rp.Nr. Ieiga gr.
Bananas (augalinis) S, , LTS T
Apelsinai (augalinis) L S

UZpilde
(pareigos, v.pavarde, parasas)

Energ.verté,

_ keal
60,700
47,440

Energ.verte,

keal
159,110
441,940
172,060
275,790

En érg. ver-té,

keal
136,800
58,800
24,460
12,120
19,000

Energ.verts,
keal
133,380

213,820

Energ.verté,

keal
37530
155

Energ.verte, Kaina, EUR

kcal_
0,000

104,000

. En;:rg;. verté,
 keal
97,000

43000

a48¢
Kaina, EUR

. 045€

0,06 €

Kaina, EUR

_1,28€
181€
1,28 €
2,21¢€

Kaina, EUR

008€
0,10 €
0,08 €
0,08 €
0,08 €

Kaina, EUR

030€
0,30 €

Kaina, EUR

022 €
0,25 €

0,12€
051€

Kaina, EUR

0,50 €
050€



VALGIARASTIS
1 savaité penktadienis

fvedifkg stalo kuponas e
SRIUBA
Svieziq kopisty sriuba su bulvémis (augalihis) (tausojém;irs)
Ruginé duona (pilno grudo) (A-1) B
ANTRIEJI PATIEKALAT
Keptés lydekos kepsnys (A-1 4) K e 7
Aukstai¢iy blynai (A-1:3;7) ]
Kiaulienos plovas (tausoj antis) , ;
Ryziy ir darZoviy kukuliukai (augalinis) (tausojantis) 7
PADAZAS
Grietinés 30% padazas (A-1;7)
Grietine 30% (A-7)
I oviy padazas (A-1)

Uogy padazas
Pomidory padazas

GARNYRAS

Bul_viq kosé su pienu 2,5% ir sviestu 82% (téuéojantis) (A-7)
Soru kruopy garnyras (augalinis)(tausojantis) =

SALOTOS
Bufi_)kéliq salotos su 6buoliais 1r aliejur_ni (gugal{nis)
Morky ir agurky rinkinukas (augalinis)

GERIMAI
Aybgt_ii):li_g _érbata be culzré_us 7 ESCSEL 3
K~byras (A7) e :
VAISTAT
Krja_uﬁé (augalinis) 7 -

Apelsinai (augalinis)

Uzpilde
(pareigos, v.pavarde, parasas)

Rp.Nr.

SRI14A

IVN137B

Rp.Nr.

AZU34C
AMLSG

AKMI189A

ADR361A

Rp.Nr.

PAD4A

IVN10B
I’;\D-IZE)B
PAD103B

IVN15A

Rp.Nvr.

GCAI?ZA

GGA175B

Rp.Nr.

GSA43D

GSA450B

Rp.Nr.

GER4B
GER3A

Rp.Nr.

IVN4A

IVN2A

ISeiga gr.

150
20

ISeiga gr.
80
160
200

2=

Keiga gr.

| 20.-
20
20
20
20

ISeiga gr.

100
100

5
50

ISeiga gr.

/LS

Ieiga gr.

100
100

K 255910

‘En erg.verté,
keal

777%0 |

47,440

7 Energ.-verté, d Kainar EUR
-

keal )
117,460

323,720

343,250

nerg.verté Kaina, EUR

keal
36,890
58,800
24,460
12,120
19,000

Energ.verté,

L
103,170
151,910

verte,
Relga gr. Energ.verté

200

kca{ E

Energ.verte,

7kcal

T
104,000

 Energ.verté,
_ keal
_ 52,000

43000

4,48 €
Kaina, EUR

045€
0,06 €

1,20€
~ 192¢€
261€
_221€

0,08 €
0,10 €
0,08 €
0,08 €
0,08€

Kaina, EUR

S 035¢
0,30 €

Kaina, EUR

43460
=

022€
_025€

Kaina, EUR
o 012¢
_051€

Kaina, EUR
_050€
050€



VALGIARASTIS
2 savaité pirmadienis

Svedifkq stalo kuponas

SRIUBA

Perliniy kruopy sriuba su bulvémis (atigélinfs) (_tahsojantirs) (A 1)

Ruginé¢ duona (pilno griido) (A-1)

ANTRIEJI PATIEKALAI

Kiaulienos kepsniukas (A-1 ;_3)] ]
Sklindiia_i su bananais (A-1 i3;7)
Kiaulienos maltinukas (tausojantis) (A-133)

DarZoviy ir grikiy kepinuka{ (qugarli_nis)i(ta_uspj'arifigi)i

Grietinés 30% padazas (A-1 ;7
" “tiné 30% (A-7)

Darzoviu padazas (A-1)

Uogu padazas

Pomidory padazas

GARNYRAS

Grikiu kruopy garnyras (aqgaliinis)(tausoja_ntis)
Kvietiniy kruopy garnyras (augalinis) (@ausojantis) (A-1)

SALOTOS

P;‘k_in_o Ifopﬁstq, obuoliy irj;o-r_L_; gaquos (élt_lgaliﬁis:)_
‘Morky ir burokéliy rinkinukas (augalinis) .

GERIMAI

ArbatZoliy arbata be _cf_ukya_us ,

5100%
Kefyras (A-7) . s
Kakava su pienu 2,5% be cukraus (A-7)

IVAIRUS

Apéisiﬁati (augahms) - -
Obuoliai (augalinis)

Uzpilde

PADAZAS

(pareigos, v.pavarde, parasas)

Rp.Nr. Keiga gr.
COSRIBA 150
IVN137B 20

Rp. Nr. ISeiga gr,
AKM6005A 80

AML30G 160

AKM93B 80

ADRI85B 200

Rp.Nr. Ieiga gr.

PAD4A 20 |

IVN10B 20

PAD129B 20

PAD103B 20

IVNISA 20

Rp.Nr. ISeiga gr.,

GGASA | 100

GGA2IA 100

Rp.Nr. Iseiga gr.

GSAST3B 50

GSA610D 50

Rp.Nr., Ieiga gr.

GER4B [ 2(}6 ; ]

N4 200 |

GER3A 200

GERG63A 2007

Rp.Nr. Leiga gr.

vNA 100

TVN3A 100 )

E nem}. ?erré,"

keal
71,170
47,440 7

Energ.verte, Kaina, EUR

kc_‘a(
223,310
365,510
21037

27270

kecal
36,890
58,800
24,460
12,120
19,000

- Energ.verte,
kcal
213,820

143360

Energ.verte,
keal

38160
17,000

Enérg. ve}'ré,
 keal

Energ.verte,

kcal

Energverte, .
S Kaina, EUR

43000
53,000

4,48 €

Kaina, EUR

0,45¢€
0,06 €

1,24 €

192¢

1,24 €
2,01€

0,08 €
0,10 €
0,08 €
0,08 €
0,08 €

Kaina, EUR

030€
- 030¢€

Kaina, EUR
_on¢
~025¢

Kaina, EUR
0,000 |

108,000

_A0%000 |
%80 |

_013€
__061¢€
0,51€
041€

Kaina, EUR

050€

0,50 €

7
Pranciskonu
g'mlﬂ'ﬂ 1ja




VALGIARASTIS
2 savaité antradienis

fvedi&‘ko stalo kuponas

SRIUBA

Rp.Nr, Ieiga gr.
Pupeliy sriuba su dariovémis (augalinis) (tausoj_antis) SRI9A 150
Ruginé duona (pilno griido) (A-1) IVNI37B 20
ANTRIEJI PATIEKALATI Rp.Nr. I3eiga gr.
Vistienos §nic§lis -(tausojaﬁtisj (A—l;;’:r) ' 7 AKM4B 80 , 7
Mieliniai blyneliai (A~1;3;7)7 T ] __AML222H - 160
Troskinta vistiena su morkomis ir _z"_img:lia_isr(tauspjz_mtis) (aelsy) ey _AKM206A 100
Makaronai su darzovemis (zirn,mork,svogiin) (augalinis) (tausojantis)(A-1) AML24A 136/34
PADAZAS Rp.Nr. Keiga gr.
" tinés 3_O%Ipé1da2as (A'-l;_7)r PAD4A 20 '
Gietineé 30% (A-7) IVN10B 20
DarZoviy padaZas (A-1) PAD1298B 20
Uogu padazas PADI03B 20
Pomidory padazas IVNISA 20
GARNYRAS Rp.Nr. ISeiga gr.,
Mieiiniquruopq garnyras (éuga[ﬁnis) (tausojantis) (A-1) , VG__GAjA ] '_ 100 I
Grikiy kruopy garnyras (augalinis) (tausojantis) GGA3A 100
SALOTOS Rp.Nr. Iseiga gr.
Burokeliy salotos su saloty padazu (aligj, Cesn, citr.) (augalinis)  GsalsD 50
Morky ir agurky rinkinukas (augalinis) | ghle | S0
GERIMAI Rp.Nr. ISeiga gr.
| atzoliy arbata be cukraus ] CGERB 200
Kefyras (A-7) ) . Fes 200 |
VAISIAI Rp.Nv. ISeiga gr.
Obuoliai (augalinis) _ovea T g0
Apelsinai (augalinis) . 100

Uzpilde
(pareigos, v.pavardeé, parasas)

Energ.verte,
keal
- 79,390
47,440

Energ.verts,

kcal

_4A48€

Kaina, EUR

162390

405,730
171,610

225,420

Energ; veﬂé,
kecal
36,890
58,800
24,460
12,120
19,000

Energ.verté,
keal

139,930
213,820

V;En erg.verté,

keal
42,810
12,500
i Energ.verte,
keal
10,000
104,000

Energ.verte,

k_ca!

53000

__B000

0,45 €
0,06 €

Kaina, EUR

1,28 €
192€
145€

2,04 €

Kaina, EUR

0,08 €
0,10 €
0,08 €
0,08 €
0,08 €

Kaina, EUR

0,30 €
0,30 €

Kaina, EUR
_one

__025€ |

Kaina, EUR

 051€

012€

Kaina, EUR

050€
0,50€



VALGIARASTIS
2 savaité treciadienis

Svedisko stalo kuponas

SRIUBA
Burokéliu sriuba su pupelémis ir bulvémis (augélinis)_ (tausoj'ant_i:s)'
Rugin¢ duona (pilno grudo) (A-1)

ANTRIEJI PATIEKALAJ
rMaltras. ki;aﬁlienés-kepsnys 7sur_kmynais _(tausojantis) (A: 1 ;3';7) _7 7_ _ N
Tarkuoty bulviy cepelinai su kiaulienos mesos jdaru

Bulviy plokstainis su kiauliena (A-7) s o = _
AvinZirniy troskinys su darzovémis (augalinis) (tausc_)janti_s_)(A—_l) el

PADAZAS

Grietinés 30% padazas (A-1;7)
€ ting 30% (A-7)

Darzoviy padazas (A-1)

Uogu padazas _

Pomidory padazas

GARNYRAS

Kyvietiniy kruo'pq garnyras (auga[inié) (tausojantis) (A-1)
Sory kruopy garnyras (augalinis)_(tausqjamis) :

SALOTOS

Morky ir kaﬁStl} sali)tqs'_s-u arl'i_ejt_lrmi (augalinis') _
évz agurkai (augalinis) =
Svz. pomidorai (augalinis)

GERIMAI
; 71%__2(_)1-{14 arbata be cuk_r-a-us 7 O
Kefyras (A-7)

VAISIAT
Kriausé (augalinis) e
Obuoliai _(augalir_n's) o

Uzpildé
(pareigos, v.pavarde, parasas)

Rp.Nr.

SRI160A

IVN137B

Rp.Nr.

ADR6B

ADR322B

Rp.Nr.
PAD4A
IVN10B

PADI29B

PAD103B

IVNI5A

Rp.Nr.

GGA21A
GGA175B

Rp.Nr.

GSA23D
GSA2D
GSA88D

Rp.Nr.

GER4B

AKMI31B
ADR25F

GER3A

Rp.Nv. ISeiga gr.

I{f.\'riA

IVN3A

Energ.verts,

Ieiga gr. boal
150 80430
20 47,440
S Energ.verte,

Ise.rgar gr. kia /
80 227,440

200 383,910
180 355330
200 321,940
Iseiga gr. Enekrg;;'ene,
20 3689
20 58,300

20 24,460

20 12,120

20 19,000
Beiga gr. Ene;i.“l;eﬂe.
100 143,360
100 151,910
Iseiga gr. Efze;i;l;eﬂé,

| 50 | as2a

50 5,500

50 8,500
Keigagr. E "e;i ':[me’
| 200 | 0,000
200 104,000
) Energ.verte,
kcalr _
100 52,000
100 53,000

. 006€

4,48 €
Kaina, EUR
 045€

Kaina, EUR

124€
2,40 €

1.89¢€ %

2,01 €

Kaina, EUR

0,08 €
0,10 €
0,08 €
0,08 €
0,08¢€

Kaina, EUR

0,30 €
030€

Kaina, EUR

_oze

025¢€

025€ |

Kaina, EUR

012€
051€

Kaina, EUR

0506
_050€



VALGIARASTIS
2 savaité ketvirtadienis

Svedisko stalo kuponas - - = - T a1 -t 448€
SRIUBAI Ro.Nr.  Iseigagr. E o  Kaina, EUR
Kt T # . e % P . =
( Ajflle)mlq kruopy sriuba su bulvémis ir morkomis (augalinis) (tausojantis) pa— 150 $9,420 045 €
Ruging duona (pilno grﬁdp_)i(A-_I)' _ - T e B VNITB 29 ok 47440 0,06 €
ANTRIEJI PA TIEKALAI Ro.Nr.  Beigagr. T ”"’;f 'a ‘}"” “  Kaina, EUR
VlStleI‘lOS plovas (tausojantis) _ E N . AK§1190A _' | 200 ) 3017,1-36 - 2,61 €__'
Kepti/wm varskes 9% sarinukai (A-1 7) = et B . A\IL-ND _ 180 440,940 | 235¢€
Vistienos kebabas (A 1;3) 7 7 R A Ammmm |8 | 157110 | 1,28€
Ryz;a: su morkomis Ir Zaliaisiais Zirneliais (_augal_ir_ﬁs) i L GGasc 200 _ 227,710 | 201€
PADAZAS Rp.Nr. BSeiga gr. E”e;i;ené’ Kaina, EUR
Cinés 30% padazas (A-1:7) ' L PADIA 20 3689  008¢
Gu.ctiné 30% (A-7) IVN10B 20 | 58,800 . 0,10€
DarZoviy padazas (A-1) _ _ 7 PADI29B (20 24460 0,08 €
Uogu padazas : i BADIGRE | 20 7 12,120 0,08 €
Pomidory padazas o R NisA | 20 19,000 0,08 €
Jogurtinis padazas (A-7) _ . PAD201A 20 14,490 0,08 € 7
GARNYRAS Rp.Ne. | Deigagr. E”";i ¥ Kaina, EUR
'Mié-iiniu kruopy garnyras (augalinis) (tausojantis) = ' GGA7 100 (139,930 2 70,30 €
Orkalteje keptos bulviy skiltel¢s Su Zalumynais (augalmls) K ~ GGao 100 o 126220 0,35 €.
- i i : e N [ o [ Energ.vérfé, —
SALOTOS Rp.Nr. Beiga gr, o Kaina, EUR
Burokéliai su uzpllu (auoallms) 7 __7 FRre- s e 7 _ GSAs-tD': 50 7' 42,410 _-_A, 0 22€
Kopiisty ir aourkq rinkinukas (aucalmrs) R 7o e _ | Gsaénc | 5P | %630 | 0, 25€
R G e s o e PN T e
3 GERIMAT Rp.Nr. Ieiga gr. bagi Kaina, EUR
Arb;itio'liq arbata be cukraus Iy i ;_ 7 __ 7 _ 77 f 7' _GE':BJI_S 200 _ 70,700_0_ > 7'_0,-12€:
Kefyras (A-7) = T T " _ _ GERA 200 104000 051€
R e NG . Energverts,
VAISIAI Rp.Nr. Ieiga gr. beal Kaina, EUR
Mgl vues | 100 | w0 | omie |
Obuoliai (augalinis) ) _sm e TIa, | TvVhN3A (100 53,000 . 050€

Uzpildé

(pareigos, v.pavarde, parasas) @\
by {/\




VALGIARASTIS
2 savaité penktadienis

ﬁvediiko Stalo kuponas 7
SRIUBA

Ankitiniq darioviq sriuba su bulvémis (augalinis) (tagsiojant_irs)
Ruginé duona (pilno grido) (A-1)

ANTRIEJI PATIEKALAI
Samo kepsnys (tausoj antis) (A-4) = 7 i
Kepti varskediai (A-1;3;7) L s
Kvietiniy kruopy ir vistienos plovas (tausojantis) (Aely N
DarZoviy ir perliniy kruopy troskinys (augalinis) (tausojantis) (A-1)
PADAZAS
Grietinés 30% padazas (A-1;7)
Gr*ating 30% (A-7)
L .oviy padazas (A-1)
Uogu padazas
Pomidory padazas
Natiiralus jogurtas (A-7)

GARNYRAS

Bulviu piuré (tausojantis) (A-7) ]
Makarony garnyras (augalinis) (tausojantis) (A-1)

SALOTOS

Pekino kopiisty, obuol.iq,i agurky 5§[6t0§7(aﬁéalini_s) 7 __
‘Morky ir burokeéliy rink_inukgs_(qugqli_pis) .

GERIMAI
i A‘\.tZC}Ii;@ arbaté be éukyausg _7: 0
Ketyras (A-7) i

VAISIAT

]ija_ﬁanaé; (éugéliriis)ﬂ ]
rApe_lsinai (augaliﬂis_) e

UZpilde
(pareigos, v.pavardé, para3as)

Rp.Nr.

SRI20A

IVN137B

Rp.Nr.

ISeiga gr.

AZU271B

AVRIIB
AKMS542C

ADR253F

Rp.Nr.

PAD4A
i\"NIOB
PAD129B
PAD103B
IVN15A
IVN'ZQB

Rp.Nr.

GGASBA
GGA23A

Rp.Nvr.

7GSA7l}D

GSA610

Rp.Nr.

E;E'R4B -
GER3A

Rp. N,

IVNIA
IVN2A

eiga gr.

15

20

ISeiga gr.

80
180
180

_Z

20
k7
20
20
20
20

Ieiga gr.
100
100

ISeiga gr.

50

@ |

ISeiga gr.

200

BTN

Ieiga gr.
100

Energ.verte,

Beal
91,410
AL

Energ. Jen‘é,
Senl
154,680

474,630

262,560

B 249740

- E, neré. verteé,
 keal

36,890
58,800
24,460
12,120
19,000
14,200

| Energ.verté,
keal
87.80
174,170

Energ.verte,
keal

_ 37,700
17,000

| koad
0000
104,000

7 Energ; verté,
keal

97,000

43,000

i’n erg. vérré,

448 €

Kaina, EUR
-0,745'-€77 -

0,06 €
Kaina, EUR
| L€
 253¢

235€
221 €

Kaina, EUR
008¢€
0,10 €
0,08 €
0,08 €

0,08 €
0,10 €

Kaina, EUR

035¢€
0,30 €

Kaina, EUR

00
1 0,25¢€

Kaina, EUR
012€
0,51 €

Kaina, EUR
~ 050€

- 050¢€



VALGIARASTIS
3 savaité pirmadienis

.S"'vgdifkor stalo kuponas ol o 55 ] i ) ST L bt 7 y . 4,48 €
SRIUBA Ro.Nr.  ISeigagr. E”",’i " Kaina, EUR
Perlinii; kruopy sriuba su dariovémis-(augaiinis) (tausojantis) (A-1) ' ;S_-RI-SSIA_ 150 71,170 045€
Ruginé duona (pilno griido) (A-1) =l _ | wNom | 20 47,440 . 0,06¢€
ANTRIEJI PATIEKALAL Rp.Nr. | Reigagr. E”";i " Kaina, EUR
Troskinta $velni vistiena su cesnakais (tausojantis) : | AKMsBSB g0 170540 128¢€
Vistienos kukuljs su morkomis (tausojantis) (A-1;3) 7 _ AKMISB 80 160,250 1,28 €
Virtinukai_,,"_l_'iqginéliai" (tagsojantjs_)_(f&:l;?zgj) ) . AVRBB 180 298730  235€
DarZoviy §iupinu]gas su Zirniais {augalinis)r(tausojantis) | ADESSE | 200 | 270,320 2.01¢€ ]
PADAZAS Ro.Nr. | Lielgagr, E”";i‘f"e’ Kaina, EUR
Grietinés 30% padazas (A-1;7) s | e | 3 36890 008€
7 ting 30% (A-7) 7 | Db | 200 | 58,800 0,10 €
DaiZoviy padazas (A-1) ] PADI29B 20 24460 0,08 €
Uogu padazas _ i : PADISE | 20 | 12,120 0,08¢
Pomidory padazas ] Dbmsa | 5 19000  0,08¢
Grietinés 30% ir sviesto 82% padazas (A-7) K | PAD2C 20 101,570 0,08 €
GARNYRAS Rp.Nr.  Keigagr, E’“’,’i : ";’" “  Kaina, EUR
Makarony garnyras (augalinis) (tausojantis)(A-1) o GGaBA 100 174170 030€
Grikiy kruopy garnyras (augalinis) (tausojantis) GoAsa | o0 | 2isg 0,30 €
SALOTOS RoNr. | Beigagr. E"“;i 2" Kaina, EUR
'Kopjflstq,- rﬁorkq, 'obuoliq, syogﬁﬁq saiop&;s_'_é._ﬁ aliiejumii(aﬁ_galiiﬁjs')___ B 7 ; jGS?\;ZSE _ '_Sd : _ '7 "3_3_,_1170 - i ' 0,22€ _ J
Morky ir burokéliy rin]gin_t_lk_asr(auga[iljris) - 3 . i GhAswm: | 8 | 17000 ~ 025€
" Bt o AU S e i e e W Heg Energverts, __ .
GERIMAI Rp.Nr. ISeiga gr. it Kaina, EUR
. oliabatabecukraus ' o GRe T a0 o0 oaze
Sultys 100% S . pete =5 B : _ | IVNIA | 200 | 108,000 0,61¢€
Kefyras (A-7) N ] ] R _ . GEma 200 ~ 104000  0,51€
VAISIAT RoNr.  Reigagr. E 1S Kaina, EUR
Kriause (augalinis) e 7S AT oS00 0506
Obuoliai (augalinis) YNA | 100 | s3000 | 050€

Uzpilde
(pareigos, v.pavarde, paragas)




VALGIARASTIS
3 savaité antradienis

Svedisko stalo kuponas o = : S ol Tt - i . 448¢
SRIUBA RpNe.  Keigagr. “MEYeME yeoinn BUR
Zimiq s;iuba(augalinis) (tausojantié) ' 7 7§Rii12i ' 150 ) 92,430 0,45 € |
Rugine duona (pilno griado) (A-1) . v 20 47440 0,06 €
ANTRIEJI PATIEKALAL BpNe | Haisage | B "I Kaina, EUR
Kiaulienos saslyka1 marinuoti majoneze (A—3) Rl e 7 AK\I<9S4B 80 i91,910 _ '_ 17,24 €
Varskés 9% apkepas su sory kruopomis (tausqlantls) (A-1;3; 7) ) | AAPllB 180 356,130 2,53 €
_Troskmt1 klauhenos ‘maltinukai | (tausojantis) (A-1 3) : 0 [ f\_K._\‘lﬁlJ!?B_ _ 8 200,100 . L24€
Plovas su darzovemrs (tauso_lantls)(awallms) _ _ | AKMSI6A | 200 | 258,770 - 2,01¢€
- 4 7 g B T l V_, -_ ] Ene;g..ve;ré,i [
PADAZAS Rp.Nr. Iseiga gr. keal Kaina, EUR
Grietinés 30% padazas (A-1;7) N 3689  0,08€
C tine 30% (A-7) IVNI0B 20 58,800 0,10 €
Darzoviy padazas (A-1) ] ~ PADI29B 20 24,460 . 0,08¢€
Uogu padazas B 7 PADIOSB 20 12120 0,08¢€
Pomidory padazas _ IYNtsa 20 19,000  0,08¢
GARNYRAS RoNv. | Befeagr. | B MBI Kaina, EUR
Ryziy kruopy garnyras (augalinis) (tausojantis) (A-1) i , g ) _ GGAdA 100 ' 134030 0,30 €
Perliniy kruopy garnyras (augalinis) (tausojantis) (A- l) : _ GGasCc 100 133,380 ~ 030¢€
: . 7 ; Energ.verté, | .
SALOTOS Rp.Nr. ISeiga gr. keal Kaina, EUR
Buml\ellu salotos su obuoliais i ir ahe_luml (augahms) ; ' ) g - GSA4JD ) _ ) 5(1 _ _ 7 43 460 C 9,2_2 € '
Kopustq ir agurky rinkinukas (auoalm:s) _ e {-+3 4 GSA6!3C 1 s 9 63() . 025€
E - 7 R i b e j ,,- .- --Energ.vené," e 5 g
GERIMAI Rp.Nr. Iseiga gr. keal Kaina, EUR
Aﬂqatioliﬁ arbat@b__e cukrflug _ ' s _' 77 ) ) 7 -GEEH} %0_0- O;GQb_ - - Q;lZ € ,
s+ gras (A7) , , b GBEA | 200 | w0 | 0SEE
VAISIAT RoNr. | Beigagr. | B ’"’,’;“i a"l"”"’ Kaina, EUR
Mepdinsugaliois) T v | | s 000 050€
Dpsalatlmgbeny T o i A | 100 | 3000 | os0e€
Uzpilde

(pareigos, v.pavardé, paraias)

12



VALGIARASTIS
3 savaité treciadienis

Slget_i_'if{m stalo kuponas

y . = . B 4,48 €
SRIUBA Ro.Nr.  [Seigagr. T "";‘i ';” “  Kaina, EUR
Bari¢iy sriuba (augalinis) (tausojantis) . WO CsRmA 150 55600  045¢€
Ruginé duona (pilno griido) (A-1) 7 7 S BT 0,06 €
ANTRIEJI PATIEKALAL RoNe. | Beigagr. | P MBI Kaina, EUR
Malta:a kiaulienos pjausnys (tauSOJanns) (A-l 3) 7 - _ i B ' s , ' Aiﬁnsn _ 80 ”_2_1_1_;570]}_ ] 7_1,-24 €
Varskes 9% virtinukai (tausojantis) (A-1;3;7) g , _ o AMIA 180 326,400  235¢
Klauhena troskinta su §vz. kopiistais (tauso;anns) . | AKMAD | 120 | 244220 1,68 €
Pupeliy ir darzovu; trosklnys su perlinémis kruopomis (auga]mls) — 200 269,680 2,01 €
(tau@ogantis) (A-1) Beni'rs Wevich & HEERAE e o ) e Lol | | b :

. PADAZAS Rp.Nr. ISeiga gr. Ene;i:'eﬂe, Kaina, EUR
Guctings 30% padazas (A-1:7) R : | _rmama [ % | 3 800  0,08¢
Grietiné 30% (A-7) ) _ : ~ IVNLoB 20 58, 800 0,10 €
Darzoviy padazas (A-1) J PADI®B | 20 | 24460 | Q08€
Uogu padazas ~ PADI03B 20 12,120 0,08¢€
Pomidory padazas ) IVNISA 20 19,000  0,08¢€
Grietines 30% ir sviesto 82% padazas (A-7) , 7 PAD2C 20 101,570 0,08 €

GARNYRAS EpNe. | Belgagr. | B "BV Kaina, EUR
Bulviy garnyras (augalinis) (tausojaﬁtis) s , '_ _ GGaiB 100 -_ 92@1(_]_ 035€
‘MieZiniy kruopy garnyras (augalinis) (tausojantis) | Gy | 100 | 135930 | 030€
3 ] : E 3 ,ﬂ - 5 ,7 a E:!lt’l‘g;’- veﬂé,” o - ‘
SALOTOS Rp.Nr. Iseiga gr. keal Kaina, EUR
Trasklos morkq lazdelés (augalmls) - et ) _ -_ - 7 _____ W__ 3 7 -_(_;5;34{7:\ 7570 ] = 15 500 7,, | - -_ 0,@3 E_
7sz agurkai (augalinis) - e M LT s e g N ORI A ] RN .5 _5007 ] 025€
Maorky salotos su ¢esnakais ir aliejumi (augalinis) e 4 o | B0 | OmESS | B22€
i i s FET BESTIN BT  Ee
GERIMAI Rp.Nr. Ieiga gr. Koal Kaina, EUR
Arbatiollq arbata be cukraus - - - i - -7 “"7 ] __CE-_R-tBW | 2(}0 _ 0,000 -_0,1__2 €
Kefyras (A-T) ) i S _ e GF;RLV\’ 200 ) ml[_lfl_?{)_ﬂl) | 0,51 €
N i ara el e L o R T e o S
VAISIAT Rp.Nr. ISeiga gr. keal Kaina, EUR
Bupmsgalint) T wa | m | m, 000 050€
ApgeitsiGogaling 0 0 " T T WA | 10 | 43000 | 050€
Uzpildé

(pareigos, v.pavardg, paraas)

13



VALGIARASTIS
3 savaité ketvirtadienis

S vedisko stalo kuponas

SRIUBA

Spmatq sriuba su bulvémis (auoalmls) (tallSOJal'ltls) _ o

Ruginé duona (pilno griado) (A-1)

ANTRIEJI PATIEKALAI
Képta vistiena (A- 7") - - - _
Lietiniai blynellal su varskes 9% idaru (A-1;3; )]

Garuose troskinti Silkiniai vistienos maItlnuka1 (tauSOJanth) (A-] 3)

Darzovu; ir Zirniy mlltu paplotehal (auoallms) (A=l)

PADAZAS

Grietinés 30% padazas (A-1; 7)
C” tine 30% (A- 7

DarZoviy padazas (A-1)

Uogu padazas )

Pomidory padazas

GARNYRAS

Perliniy kruopy garnyras (auoallms) (tauscganhs) (A-1)
Kvietiniy kruopy garnyras (augalinis)(tausojantis) (A-1)

SALOTOS

§vi-eiig 7ko'pl_‘15tqisalc_)_tos su arlri'eju_r_ni (augalinis)
Burokéliy ir agurky rinkinukas (augalinis)
GERIMAS
Atgb;itzbliq arbata be cu_krziﬁs -,, 7 Tl |
Lomas(AT)

VAISIAI
Obuoliai (augalinis) B
Kriausé (augalinis)

UZzpilde
(pareigos, v.pavardé, paragas)

Rp.Nr.
SRI22C
IVNI37B

Rp.Nr.

AKMS36B
A\ILIOF

AI\\H-IB
ADRJG’B

Rp.Nr.

7PAD4A
l\:'NIOB

PADI29B

PADI03B
IVNISA

Rp.Nr.

GGA6C
GGA2IA

Rp.Nr.

GSAJ ‘uD

Rp.Nr.

GER4B
GER3A

Rp.Nr.

I\ I\3A

] GSAG]]C

l\’ N4A

ISeiga gr.
150
20

Feiga gr.

i
200

.80

200

ISeiga gr.
——
20
20
20
20

ISeiga gr.

100
100

ISeiga gr.

0 |

50

ISeiga gr.

200
200

ISeiga gr.

100

Energ.verté,
keal

63,920

47,440

Ene;g. véﬂé,

kcal

168,850

384,030

158,720
286,880

Energ.verté, Kaina, EUR

kr:a!
36,890
58,800
24,460
12,120
19,000

Energ.verté,
kcal

133,380

143360

Energ.verté,

keal

_ ssme |
13,300

Energ.verté,

100

keal

0000
104,000

E;er:g verte,
kcal
53, ,000
52 000

448 €

Kaina, EUR

045€
0,06 €

Kaina, EUR

1,28¢€
2,61€
1,28€

2,01€

0,08 €
0,10 €
0,08 €
0,08 €
0,08 €

Kaina, EUR

0,30 €
0,30 €

Kaina, EUR
022€
025¢

Kaina, EUR

0,12€
_051€

Kama, EUR

0,50 €
0,50 €




VALGIARASTIS
3 savaité penktadienis

S‘gedis"ko stalo kuponas vl e et e e L 7 4,48 €
SRIUBA BpNr | magn | & ””I’:‘z a‘;"’”‘” Kaina, EUR
-Avmzwmu snuba su bulvémis (aucallnls)(tauSOJantls) 7 _' - '_ SRI474A _ - 7150' - { 98 490 “ y b,45 €
Ruginé duona (pilno grudo) (A-1) —— R 47440 0,06 €
ANTRIEJI PATIEKALAT RoNr.  Beigagr. F "“fc'a‘:,“” “  Kaina, EUR
Lydekos filé maltinukas (tausojantis) (A-1:3:4) e B S R TYY ) L,12¢€
Varskeéciai su kukuriizy miltais (A-3;7) ) . AVRSOF 180 469,240 253€
Vlrtq bu]wq cepelinai su kiaulienos idaru (tauscuantls) (A- 3) == plr ADR.4B o200 317,210 2,40 €
Virty bulviy blynai su darzovemls (augalinis) (A-1) N iy ADR363A 170 242,640 B 1,79 €
PADAZAS Rp.Nr. Beiga gr. Ene’:i;mé’ Kaina, EUR
Grietinés 30% padaas (A-17) ' Comen 20 a0 oose
C7tiné 30% (A-7) ~ IVNI0B 20 58800  0,10€
D 2oviy padazas (A-1) 7 __PADIMB | 20 24,460 0,08 €
Uogu padazas _ s PAD103B 20 7 12,120 0,08 €
Pomidory padazas 7 IVMISa | 20 | 19000 | 0,08€
) 3 7 7 7 5. e Energ.verté, - . 7 7
GARNYRAS Rp.Nr. ISeiga gr. Kidad Kaina, EUR
Grikiy kruopy gamyrgs (augalinis) (tausojantis) ) - Gg;._ASA i _ 1ﬁ0 ] 213,820 0,30 €
MieZiniy kruopy garnyras (augalinis) (tausojantis) (A-1) . GGata 100 139930 030¢€
SALOTOS RoNe Beigagr.  EMEYME yaing pUR
'Kopustq, pomidory ir pory salotos su allejuml (auoalmls) : N (_:s,{szzc 7 50 l :‘51,180; _ 'Q,ZZ € '7
Morkuy ir burokéliy rmkmukas (augallms) s SR L I . 0,25 €
GERIMAI RaNe. | Beigagr E”“";f: " Kaina, EUR
Atlza[io_l_iu_afpata be cukréus ) ' ) _ R - _ GER-IB _ : 29077 . 770,00_1_]' _'(_),126 ]
I ras (A-7) | ctma [ 200 | 104,000 0,51€
i 1D i h ) ) V - = - : B ) J A 1 - .W | Energ..veﬂe', V 3 ]
VAISIAT Rp.Nr. Feiga gr. Hoaal Kaina, EUR
Apelsinai (augalinis) T [ aw | sew | emee
Obuoliai (augalinis) — e ) ba ] omn | 80 | 050
Uzpilde

(pareigos, v.pavardé, paradas)




