VIESOSIOS ISTAIGOS PRANCISKONU GIMNAZIJOS DIREKTORIUS

_ ISAKYMAS )

DEL REAGAVIMO | MOKINIU PSICHOAKTYVIUJU MEDZIAGU VARTOJIMO,
PLATINIMO IR DISPONAVIMO PSICHOAKTY VIOSIOMIS MEDZIAGOMIS ATVEJUS
BEI PAGALBOS TEIKIMO MOKINIAMS, JU TEVAMS AR KITIEMS ATSTOVAMS
PAGAL JSTATYMA TVARKOS APRASO TVIRTINIMO

2026 m. rugpjucio 31 d. Nr. V-215
Kretinga

I. Tvirtinu VieSosios jstaigos Pranciskony gimnazijos reagavimo | mokiniy
psichoaktyviyjy medziagy vartojimo, platinimo ir disponavimo psichoaktyviosiomis medziagomis
atvejus bei pagalbos teikimo mokiniams, jy tévams ar kitiems atstovams pagal jstatyma tvarkos
aprasa (pridedama).

2. Nurodau:

2.1. klasiy auklétojams/kuratoriams iki 2026 m. rugséjo 11 d. pasiraSytinai supazindinti
mokinius su §iuo aprasu;
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VIESOSIOS JSTAIGOS PRANCISKONU GIMNAZIJOS
REAGAVIMO ] MOKINIU PSICHOAKTYVIUJU MEDZIAGU VARTOJIMO,
PLATINIMO IR DISPONAVIMO PSICHOAKTYVIOSIOMIS MEDZIAGOMIS ATVEJUS
BEI PAGALBOS TEIKIMO MOKINIAMS, JU TEVAMS AR KITIEMS ATSTOVAMS
PAGAL [STATYMA TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Reagavimo | mokiniy psichoaktyviyjy medZiagy vartojimo, platinimo ir disponavimo
psichoaktyviosiomis medZiagomis atvejus bei pagalbos teikimo mokiniams, jy tévams ar Kitiems
atstovams pagal jstatymg tvarkos apraSas (toliau — ApraSas) nustato:

1.1. reagavimo | mokiniy, psichoaktyviyy medZiagy vartojimo, platinimo ir disponavimo
psichoaktyviosiomis medZiagomis atvejus, vykdanéioje pradinio, pagrindinio, vidurinio mokymo
programas (toliau — gimnazija), tvarka;

1.2. pagaibos teikimo mokiniams ir ju tévams ar kitiems atstovams pagal jstatyma, nustacius
psichoaktyviyjy medZiagy vartojimo, platinimo ir disponavimo psichoaktyviosiomis medZiagomis
atvejus gimnazijoje, tvarka.

2. ApraSe vartojamos sgvokos ir jy apibréZtys:

2.1. Psichoaktyviosios medziagos — alkoholiniai gérimai, tabakas, tabako gaminiai ir su
tabako gaminiais susije gamimai (elektroninés cigaretés ir jy pildyklés, rikomieji Zoliniai gaminiai),
narkotinés, psichotropinés medZiagos, kuriuos vartojant (naudojant) keiéiasi asmens emociné bisena,
magstymas ir (arba) elgesys.

2.2. Mokinio disponavimas psichoaktyviosiomis medziagomis — atvejis, kat mokinys turi
su savid psichoakly vigjy wedZiagy arba laiko jas inokyklos palalpose at terilotjoje.

2.3. Kitos ApraSe vartojamos savokos suprantamos taip, kaip jos apibréZtos Lietuvos
Respublikos civiliniame kodekse, Lietuvos Respublikos $vietimo jstatyme, Lietuvos Respublikos
vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatyme, Lietuvos Respublikos socialiniy paslaugy jstatyme, Lietuvos
Respublikos sveikatos sistemos jstatyme, Lietuvos Respublikos narkotiniy ir psichotropiniy
medZziagy kontrolés jstatyme, Lietuvos Respublikos alkoholio kontrolés jstatyme, Lietuvos
Respublikos tabako, tabako gaminiy ir su jais susijusiy gaminiy kontrolés jstatyme ir Lietuvos
Respublikos psichikos sveikatos priezitiros jstatyme.

II SKYRIUS
REAGAVIMAS | MOKINIU PSICHOAKTYVIUJU MEDZIAGU VARTOJIMO,
PLATINIMO IR DISPONAVIMO PSICHOAKTY VIOSIOMIS MEDZIAGOMIS ATVEJUS



3. Visais mokinio psichoaktyviyjy medZiagy vartojimo, platinimo ir disponavimo
psichoaktyviosiomis medZiagomis atvejais mokyklos vadovaujasi nesaliSkumo, konfidencialumo,
profesionalumo, nediskriminavimo ir pagarbos Zmogaus teiséms principais, uZtikrindamos asmens
duomeny sauguma, siekdamos tinkamai reaguoti j §iuos atvejus.

4. Visais mokinio vartojimo, platinimo ir disponavimo psichoaktyviosiomis medZiagomis
atvejais gimnazijos vadovas ar jo jgaliotas asmuo nedelsdamas apie $iuos atvejus informuoja mokinio
tévus ar kitus atstovus pagal jstatyma ir kvieéia juos atvykti | mokinio buvimo vietg — sveikatos
prieZiliros jstaiga arba gimnazijg. :

5. Kiekvienas gimnazijoje dirbantis mokytojas bei administracijos darbuotojas (toliau
bendrai — gimnazijos darbuotojas), jtares, pastebejes ar gaves informacija, kad gimnazijos patalpose
ar teritorijoje mokinys disponucja psichoaktyviosiomis medZiagomis ir (ar) jas vartoja, ir yra
apsvaiges arba apsinuodijes, atlieka $iuos veiksmus nurodytu eiliskumu:

5.1. stebi mokinio sveikatos biikle ir jvertina biitinosios medicinos pagalbos reikalinguma;

5.2. jeigu mokiniui reikalinga biitinoji medicinos pagalba:

5.2.1. nedelsdamas kvie€ia greitosios medicinos pagalbos brigadg skubiosios pagalbos
tarnyby rysio numeriu 112;

5.2.2. organizuoja pagalbos teikimg mokiniui, vadovaudamasis gimnazijos tvarka, kuri
reglamentuoja Zingsnius, jtarus mokinj pavartojus alkoholj, tabaka ar kitas psichikg veikianéias
medZiagas;

5.2.3. informuoja gimnazijos vadovg arba jo igaliota asmenj apie situacijg, taip pat
visnomenes sveikatos specialista, vykdantj visuomenés sveikatos prieZifirg gimnazijoje;

5.3. jeigu mokinini biitinoji medicinos pagalba yra nereikalinga, palydi mokinj pas
gimnazijos vadova arba jo igaliotg asmenj, kuris:

5.3.1. atskiroje patalpoje kalbasi su mokiniu apie atvejo aplinkybes: kada ir kokias
psichoaktyvigsias medZiagas vartojo ir (ar) kokiomis psichoaktyviosiomis medZiagomis disponuoja,
18 kur jy gavo, psichoaktyvigsias medZiagas vartojo vienas ar su kitu (-ais) mokiniu (-iais), jeigu su
kitu (-iais) mokiniu (-iais), tai su kuriuo (-ais), ar gali biiti kuriam (-iems) nors mokiniui (-iams)
reikalinga pagalba, praso mokinio parodyti jo turimus daiktus;

5.3.1.1. jei néra randama psichoaktyviyju medZziagy, kalbasi kartu su mokiniu ir atvykusiais
mokinio tévais ar kitais atstovais pagal jstatymg apie psichoaktyviyju medZiagy vartojimo galimas
pasckmes ir pakartotiniam psichoaktyviyjy medZiagy vartojimui idvengti galimus prevencinius
veiksmus;

5.3.1.2. jei randamos psichoaktyvios medZiagos (alkoholiniai gérimai, tabakas, tabako
gaminial ir su tabako gaminiais susije gaminiai (elektroninés cigaretés ir jy pildyklés taip pat
rikomieji Zolinial gaminiai), raomas daikty paémimo protokolas (3 priedas), konfiskuojami daiktai,
mformuojami tévai ar kiti atstovai pagal jstatyma, informuojamas policijos komisariatas, kalbasi
kartu su jais ir mokiniu apie psichoaktyviujy medZiagy vartojimo ir disponavimo psichoaktyviosiomis
medZiagomis galimas pasekmes ir pakartotiniam psichoaktyviyjy medziagy vartojimui ir
disponavimui psichoaktyviosiomis medZiagomis iSvengti galimus prevencinius veiksmus;

6. Visais galimais mokinio psichoaktyviyjy medZiagy platinimo atvejais gimnazijos vadovas
ir (ar) jo jgaliotas asmuo:

6.1. pastebéjes ar gaves informacija apie gimnazijos patalpose ar teritorijoje pastebéta $iuo
metu vykstant] ir (ar) ka tik jvykusj psichoaktyviyjy medziagy platinimo atveji, nedelsiant skubiosios
pagalbos tarnyby ry8io numeriu 112 pranesa apie galima teisés paZzeidima;



6.2. gaves informacijg apie anksiau jvykusj arba jau Zinomg atvejj, kad mokinys jsigijo
psichoaktyviyjy medZiagy gimnazijos patalpose ar teritorijoje ar konkretus mokinys galimai platino
psichoaktyviasias medZiagas pateikia gauta informacija policijos skambuéiy linijos telefono numeriu
+370 700 60 777 arba adresu www.ePolicija.lt.

7. Jei gimnazijos patalpose ar teritorijoje gimmnazijos darbuotojas randa psichoaktyviujy
medZiagy, taciau nezinoma, kam jos priklauso, jas perduoda gimnazijos vadovui arba jo jgaliotam
asmeniui, kuris nedelsdamas:

7.1. rastas psichoaktyvias medziagas (alkoholinius gérimus, tabaka, tabako gaminius, su
tabako gaminiais susijusius gaminius (elektronines cigaretes, jy pildykles taip pat rokomuosius
Zolinius gaminius), narkotines ar psichotropines medzZziagas perduoda policijai;

8. Gimnazijos vadovas ar ko jgaliotas asmuo visais mokinio psichoaktyviyjy medZiagy
vartojimo, platinimo ir disponavimo psichoaktyviosiomis medZiagomis atvejais informuoja
gimnazijos bendruomene apie juos naudojant nuasmenintus, neleidZiandius nustatyti mokinio ir jo
tévy ar kity atstovy pagal istatyma tapatybes, duomenis, siekiant pakartotinai priminti gimnazijos
vidaus tvarkos taisykliy laikymosi svarba, taikomas prevencijos priemones mokiniams, ji tévams ar
kitiems atstovams pagal jstatymg ir (arba) ApraSe nustatyta teisinj reguliavima.

III SKYRIUS
PAGALBOS TEIKIMAS MOKINIAMS IR JU TEVAMS AR KITIEMS ATSTOVAMS
PAGAL ISTATYMA

10. Visais mokinio psichoaktyviyjy medZiagy vartojimo, platinimo ir disponavimo
psichoaktyviosiomis medZiagomis atvejais po AprasSo II skyriuje nurodyty reagavimo veiksmy
atlikimo gimnazijoje organizuojama ir teikiama pagalba:

10.1. ka1 nustatytas mokinio psichoaktyviyjy medZiagy vartojimo, platinimo ir disponavimo
psichoaktyviosiomis medZiagomis atvejis, informuojama gimnazijos Vaiko gerovés komisija ir
Saukiamas posédis.

1. Gimnazijos Vaiko gerovés komisijoje:

11.1. pagalbos teikimas vykdomas laikantis Kretingos rajono savivaldybés mero 2024 m.
sausio meén. 16 d. V3-21 potvarkiu.

IV SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

12. ApraSo nuostaty jgyvendinimui bitini veiksmai numatomi gimnazijos vadovo
tvirtinamuose vidaus dokumentuose.

13. Gimnazijos vadovas uztikrina, kad Aprase numatyta pareiga pastebéjus, jtarus mokinio
psichoaktyviyjy medziagy vartojimo, platinimo ir disponavimo jomis atvejj informuoti gimnazijos
vadova ar jo jgaliotg asmen] blity numatyta gimnazijos vidaus taisyklése.

14. Su Apra$u ir jo pagrindu vykdomais veiksmais visi gimnazijos darbuotojai supaZindinami
pasiraSytinai bei informuojami mokiniy tévai ar kiti atstovai pagal jstatyma.

15. Tais atvejais, kai mokinio tévai ar kiti atstovai pagal jstatymg nepriima gimnazijoje
sitilomos pagalbos sau ar savo vaikui, nebendradarbiauja su gimnazijos administracija, pedagogais ir
Svietimo pagalbos mokiniui specialistais, neatsizvelgia § specialisty pateiktas rekomendacijas,



nesikreipia dél pagalbos vaikui ir Seimai j savivaldybeés ir valstybes jstaigas, gimnazijos vadovas ar
jo igaliotas asmuo konsultuojasi ir (arba) informuocja Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo
tarnybg prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos.

16. Vadovaujantis 2016 m. balandZio 27 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamentu (ES)
2016/679 dél fiziniy asmeny apsaugos tvarkant asmens duomenis ir dél laisvo tokiy duomeny
judeéjimo ir kuriuo panaikinama Direktyva 95/46/EB (Bendrasis duomeny apsaugos reglamentas),
asmens duomenys pagal Aprasa tvarkomi, siekiant nustatyti ir tinkamai sureaguoti ] mokiniy
psichoaktyviyjy medziagy vartojimo, platinimo ir disponavimo psichoaktyviosiomis medZiagomis
atvejus bei organizuoti ir teikti reikiamag pagalba mokiniams, jy tévams ar kitiems atstovams pagal
jstatyma.




Reagavimo | mokiniy psichoaktyviy medziagy
vartojimo, platinimo ir disponavimo
psichoaktyviomis medziagomis atvejus

bei pagalbos teikimo mokiniams, jy tévams

ar kitiems atstovams pagal istatyma

tvarkos apraSo

1 priedas

GALIMI PSICHOAKTY VIUJU MEDZIAGU VARTOJIMO ATPAZINIMO POZYMIAI

1. Trumpalaikio vartojimo atpazinimo poZymiai:

1.1. Akies vyzdZio dydis ir reakcija | Sviesa. Esant apsinuodijimui stimuliatoriais, atmerkus
akies voka, krintant tiesioginei viesai, akies vyzdys lieka i$siplétes, esant apsinuodijimui opioidais —
akies vyzdys lieka susitraukes, esant apsinuodijimui hasisu arba marihuana — akies vyzdys pulsuoja
didédamas (atkreiptinas démesys, kad akies vyzdys neZenkliai pulsuoja, net ir nevartojus
psichoaktyviyjy medZziagy).

1.2. Nistagmas — ritmiSkas, nevalingas abiejy akiy obuoliy triik¢iojimas. Jis gali pasireiksti,
kai kraujyje yra viena ir daugiau promiliy alkoholio, atpazjstamas stebint akiy obuolius bent keliolika
sekundZiy.

1.3. Laiko pajautimas. Pavartojus psichoaktyviyjy medziagy gali sutrikti laiko suvokimas,
suprastéti gebéjimas suprasti paprastas instrukcijas. Tai galima patikrinti, paprafant pastovéti
suglaudus kojas, i8tiesus j priek] rankas, atlenkus galva atgal ir uZsimerkus ir pranesti, kai praeis 30
sekundZiy. Nepavartojus psichoaktyviyjy medziagy galima apsirikti 10 sekundZiy.

1.4. Diriy zymés. Jeigu psichoaktyviosios medZiagos $virks¢iamos, lieka diirio Zymes,
kurios laikui bégant keifiasi: 0-8 val. — raudona démé (paraudgs ratas); 896 val. — Sviesaus
sukre$ejusio kraujo pédsakai; 514 dieny — tamsios démés.

1.5. Kvapas. Pavartojus alkoholiniy gerimy jauciamas alkoholio kvapas i§ burnos ar nuo
drabuZiy, tabako ar tabako gaminiy — tabako kvapas, marihuanos — keistas, nejprastas, cheminiy
medziagy kvapas.

1.6. Bendri apsinuodijimo poZymiai. Apsinuodijus gali atsirasti mieguistumas, samonés
praradimas, pykinimas, vémimas, galvos svaigimas, pasireiksti perkaitimas ar dehidratavimas, krésti
drebulys, apimti panika ar pasireik$ti kiti apsinuedijimo poZymiai. Esant tokiems poZymiams, reikia
kviesti greitosios medicinos pagalbos brigada, prireikus suteikti mokiniui pirmaja pagalba.

1.7. Netipinio elgesio poZymiai. Pavartojus psichoaktyviyjy medziagy gali atsirasti mokiniui
nebiuidingo elgesio poZymiy, kurie pasireigkia atskirai arba kartu su §io priedo 1.1-1.7 papunkéiuose
nustatytais poZymiais. Mokinys gali tapti agresyvus, elgtis impulsyviai — imti rékti, bégti, blaskytis,
neadekvaciai reaguoti j aplinka. Jam gali prasidéti haliucinacijos, apimti baimé, prasidéti kliedesiai
arba sulététi kalba.

2. Tlgalaikio vartojimo atpaZinimo poZymiai:

2.1. Asmenybés poky¢iai: nuotaikos ar blido savybiy pasikeitimas, brandumo stoka, santykiy
su tévais ar kitais atstovais pagal jstatyma, rySiy su draugais pokyciai, siekiy stoka, saves
nuvertinimas, neigimas ir melavimas, vélavimas, nepaaiSkinama baimeé, jtarumas arba savisaugos
instinkto stoka, priesiskumas kitiems ir sau, agresyvumas.

2.2. Veiklos ir jpro€iy pokyéiai: be pateisinamos prieZasties nebuvimas namuose ar
mokykloje, pareigy namuose ar mokykloje neatlikimas, pakites bendravimas su bendraamZiais, kitais
Zmonémis; slapukavimas, konfliktai namuose ar mokykloje, nuolatinis negebéjimas susikaupti,



2

greitas inirSis uzdavus klausimus, susijusius su psichoaktyviyjy medziagy vartojimu, nuolatinis
litidesys, Zenkliis finansinés padéties poky¢iai.

2.3, I8vaizdos pokyciai: higienos stoka, raudonos ar aSarojancios akys, iSsipléte arba
susiauréje akiy vyzdZiai, nuolating sloga.

2.4. Sveikatos ir normalaus dienos, nakties ritmo pokyciai: apetito stoka ar padidéjes
apetitas, daZnas kosulys, keista kalba, miego problemos, iSsiblaskymas, energijos stoka.

2.5, Tarp mokinio daikty pastebimi psichoaktyviujy medziagy vartojimo jtarimg keliantys
daiktai ar medZiagos — nikotino pagalveles, kristalai, impregnuoti lapeliai, elektroniniy cigare¢iy
pildyklés, Ziebtuvéliai, milteliai, kapsulés, tabletés ir pan.




Reagavimo j mokiniy psichoaktyviy medziagy
vartojimo, platinimo ir disponavimo
psichoaktyviomis medziagomis atvejus

bei pagalbos teikimo mokiniams, jy tévams

ar kitiems atstovams pagal jstatyma

tvarkos apraso

2 priedas

GALIMI PSICHOAKTYVIUJU MEDZIAGU PLATINIMO ATPAZINIMO POZYMIAI

1. Pajamos. RySkiausias zenklas, kad mokinys platina psichoaktyvigsias medZiagas, yra jo
pajamos. Jei mokinys staiga pradeda pirkti daiktus pats, neturédamas pajamy Saltinio, tai galimai
lemia psichoaktyviy medZiagy platinimas kaip pasléptas pajamy Saltinis.

2. UZra8ai. DaZniausiai psichoaktyvigsias medZiagas platinantys mokiniai registruoja savo
i$laidas ir pajamas. Daugelis 1§ jy tai daro, siekiant fiksuoti, kas ir uz ka yra skolingas. Kiekvienas
uZrady jrasas gali biiti uzkoduotas skaitine ar raidine seka.

3. Iranga. Jei platinamos psichoaktyviosios medZiagos, mokinys tikriausiai turi tam
reikalingas priemones. Tai apima psichoaktyviosioms medZiagoms vartoti ar supakuoti skirtus
daiktus, tokius kaip:

3.1. priemaifos — medZiagos, dedamos j psichoakfyviasias medZiagas siekiant padidinti
pajamas ir pakeisti poveikj. Sios medZiagos atskiedZia psichoaktyvias medziagas, keitia jy stipruma,
pavyzdziui, miltai, krakmolas, cukrus ir kofeinas;

3.2. rikymo pypkés, bongai;

3.3. nedidelio dydZio, maistinés svarstyklés;

3.4. uZzspaudZiami plastikiniai maiseliai,

3.5. aliuminio folija.

4. Vartojimo poZymiai. Nors tal néra tiesioginis psichoaktyviyjy medZiagy platinimo
poZymis, taciau daugelis psichoaktyviyjy medziagu platintojy patys pradeda vartoti psichoaktyvigsias
medZiagas.

5. Kity mokiniy elgesys ir turima informacija. Neretai psichoaktyviyjy medziagy platintojas
dél vienokiy ar kitokiy prieZas¢iy i8naudoja kitus mokinius jvairioms uZduotims atlikti. Mokiniy
bendiuotnene paprastal twi daug infounacijos viewl apie kitus, tad psichoaklyvigjy imedZiagy
platintojas visuomet yra Zinomas.




Reagavimo | mokiniy psichoaktyviy medziagy
vartojimo, platinimo ir disponavimo
psichoaktyviomis medZiagomis atvejus

bei pagalbos teikimo mokiniams, jy tévams

ar kitiems atstovams pagal jstatymg

tvarkos apraSo

3 priedas

(Daikty paémimo protokolo forma)
VieSoji jstaiga Prancikony gimnazija

DAIKTU PAEMIMO PROTOKOLAS

Data
Surasymo vieta

Daikty paémima atlicka (vardas,
pavardé, pareigos)

Atliekant daikty pa¢mima,
dalyvauja (vardas, pavarde,
pareigos ar statusas)

Paimti daiktai:

Eil. | Tikslus daikto apra§ymas Mato vnt. | Kiekis | Pastabos
Nr.

1.

2.

n
J.

Asmuo, i§ kurio paimti daiktai:
Daikto savininkas:




